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Le mot du Président

L'été s'étire, I'automne se fait sentir. On
hésite entre le chapeau de paille et le cha-
peau de pluie. Profitons de cette laer'iode
pour faire un inventaire des récoltes qui
ont bien données et d'autres moins bien.
Profitons des derniers légumes, régalons
nous des fruits gorgés de soleil et prépa-
rons deés a présent les prochaines planta-
tions en procédant a l'entretien des ter-
rains.

Bonne lecture de La feuille de chou de I'au-
tomne 2024 et bon jardinage.

Pour le Président.
Le secrétaire J.Tirmarche

Rappel de l'adresse mail destinée a I'envoi
de vos idées et propositions d'articles :
lespotagersdisidore@gmail.com

Mercato : nouveau transfert d'été

Le 16 aolit dernier, les trois référents
compost de l'association se sont donnés
rendez-vous pour effectuer (sous la pluie)
le transfert du compost du bac de récep-
tion occupé a 70% au bac de maturation.

Le principe : Une qui travaille et deux qui regardent !

Ce houveau compost y restera plusieurs
mois a s'affiner avant d'étre utilisable.

e AN
II est beau le compost, il est beau !

Conseils et recommandations

Les référents, Murielle, José et René-
Marc, vous rappellenT que le compost est le
résultat d'un équilibre entre matiéres
vertes (riches en azote) et matiére brune
(riches en carbone). Plus ces matieres sont
réduites en petits morceaux plus la décom-
position est rapide. Le compost doit tou-
jours étre humide mais sans exces. Retour-
nez le régulierement pour bien I'aérer. Vous
pouvez ufiliser notre bac de réception (le
bac du milieu) pour déposer vos déchets de
cuisine (nous en manquons 1) et vos déchets
de jardin, conformément aux panneaux
d'af ichages Merci. J.T

Les potagers en goguette

Comme de coutume, les Potagers d'Isidore
étaient r‘epr‘esen'res au Forum des associa-
tions organisé le 7 septembre par la com-
mune de Lezennes. Un stand accueillant et
convivial a permis de renseigner les visi-
teurs, qui ont pu admirer et convoiter au
Fassage le beau panier de légumes mit en
terie. Merci @ Christophe, Malika, Patrick,
José, Henri et Muriel qui ont animé ce
sTand, en donnant de leur temps. JT




Gare aux vers blancs !

Le terme vers blancs est souvent attribué en jardinage aux larves de cétoine et aux vers de
hannetons ou d'otiorhynque (charancon) trés proches visuellement. Pourtant il ne doit s'ap-
pliquer qu'au vers de hanneton, mais qu'elle est la différence ?

La cétoine est un insecte de la famille des coléoptéres, qui pour se reproduire pond des
ceufs qui vont donner de grosses larves blanches. Ces larves vont grandir et grossir durant
3 ans avant de se transformer en insecte. La larve de cétoine ne vit que dans les matiéres
en décomposition. Ce sont des insectes tres utiles a la vie du compost. Si par hasard elles se
retrouvent dans vos plantations aucun risques qu'elles s'attaquent aux racines, aux feuilles
ou aux branches vivantes. Ce ne sont pas des insectes parasites. A l'dge adulte la larve de
cétoine devient un bel insecte vert métallique appelé « cétoine dorée » qui se nourrit uni-
quement du nectar des fleurs ornementales.

Le hanneton et 'otiorhynque sont deux autres coléopteres qui ont le méme mode de repro-
duction que la cétoine, ils vont pondre des ceufs qui donnent des larves mais qui ne vivent
pas dans le méme milieu. Ces larves se trouvent dans le sol aux pieds des plantes et des [é-
gumes et se nourrissent de racines. On les découvre souvent en bechcm‘r et ou parfois dans
les plantes en pot, le terreau leur convenant parfaitement puisqu'une fois installées elles
vont manger tout le systeme racinaire. Les larves de hannetons et d'otiorhynque sont des
insectes parasites nuisibles au potager. A I'age adultes les larves donnent des insectes qui
vols la nuit et qui sont phyllophages (mangeurs de fedilles).

Pour les reconnaitre : la cétoine petite téte, gros cul et pefites pattes. Le hanneton grosse
téte, petit cul et longues pattes. Les larves d otiorhynque n'ont pas de pattes ! P.M

Escargots et limaces, les jardiniers en bavent

Refrain souvent entendu dans les parcelles « ils nous mangent tout » ou « elles nous pourris-
sent la vie ». « Ils » ou « elles » ce sont les escargots et les limaces, qui proliférent dans
les potagers. L'absence de gel et des pluies abondantes en hiver et au printemps en sont la
cause. L'escargot et la limace sont hermaphrodites et pondent une grande quantité d'ceufs,
que l'on trouve a quelques centimetres sous la terre, mais aussi sous des pierres ou sur le
bois mort. L'ceuf a besoin de douceur et d’humidité pour se développer dans de bonnes con-
ditions et on constate une explosion d'individus sur une méme période.

Comment lutter naturellement ? Utiliser le piege a biére bien connu surtout pour les li-
maces. Comme les escargots et limaces se déplacent en glissant sur le mucus qu'ils secre-
tent, en rendant le sol poudreux ou rugueux vous pouvez créer une barriére en utilisant tout
ce qui peut rendre la surface de la terre désagréable et aura pour effet de dessécher ce
mucus. Face a cette barriére destinée a les décourager, ils rebrousseront chemin. Vous
pouvez utiliser du marc de café séché, des coquilles d'ceufs broyées, des cendres de bois,
de la sciure, du sable ou des paillettes de lin (toujours sur 1 a 2 cm d'épaisseur). A F

Les conseils d'Isidore pour |'automne : Les longs jours sont passés . les mois char-
mants finissent. Hélas | Voici déja les arbres qui jaunissent I*. Mais gardez le moral et pré-
parez le printemps 2025 en semant mdche, navet et épinards d'hiver, sans oublier les bulbes
(oignons, ail, échalotes), I'artichaud et les engrais verts dans les espaces libérés. En No-
vembre couper I'engrais vert pour |'enfouir, enlever les derniers Iégumes qui seront stocker
et préparez le sol pour y placer de la matiere organique avec les derniers béchages. Allez
courage et bonne humeur. *Victor Hugo (1802 - 1885)

Merci a Alain et Patrick pour leurs contributions a cette Feuille de Chou.
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